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XIII Congreso Internacional de Acompañamiento Terapéutico. Nuevos aportes en el abordaje de la salud mental
16 al 21 de mayo del 2022

 Aula Magna y Sala Multiusos
Ciudad de la Investigación
 UNIVERSIDAD DE COSTA RICA 


El XIII Congreso Internacional de Acompañamiento Terapéutico es organizado por el Posgrado de Psicología de la Universidad de Costa Rica y la Comisión Organizadora.

Objetivos: 

1. Fomentar la discusión sobre la importancia de la inserción del acompañamiento terapéutico en el abordaje de la salud mental.
2. Promover la divulgación y el intercambio de experiencias alrededor de la práctica del acompañamiento terapéutico.

Dirigido a: Profesionales en salud mental.

Introducción


El XIII Congreso Internacional de Acompañamiento Terapéutico: “Nuevos Abordajes en el Campo de la Salud Mental” abre el espacio para compartir, dialogar e intercambiar sobre la práctica del acompañamiento terapéutico.

A partir de la Declaración de Caracas del 19 de noviembre de 1990, las políticas en Salud Mental en nuestro país se orientan hacia la reinserción comunitaria y favorecen la construcción de redes sociales inclusivas para su abordaje. Esta política se orientó hacia la reestructuración de las instituciones públicas que tratan el sufrimiento psíquico y que tuvo como hito el cierre del Hospital psiquiátrico como una institución que trata la cronificación de la enfermedad mental.

Es por ello que surge la necesidad de modelos que brinden apoyo terapéutico ambulatorio, en lo cotidiano de las personas que atraviesan por momentos de vulnerabilidad y así contribuir con la prevención y la reinvención de la vida en lo social.

El acompañamiento terapéutico es un dispositivo que responde a estas necesidades participando en los equipos de salud para apoyar momentos de transición en la vida de las personas.




Lunes 16 de mayo

6:00 p.m. 	Presentación del libro de Alicia Stolkiner: Prácticas en Salud Mental 
		Presentan MSc. Milagros Jaime y MSc.Jéssica McDonald
		(virtual) 


Miércoles 18 de mayo

2:00 p.m.	Inscripciones

3:00 p.m. 	Acto de apertura del Congreso
		Lugar: Aula Magna
MSc. Jéssica Millet González, coordinadora general del Congreso, MSc. Marietta Villalobos Barrantes, directora del Programa de Posgrado en Psicología
Señora Vicerrectora de Vida Estudiantil, Dra. María José     Cascante Matamoros.

3:30 p.m.	Acto cultural

3:45 p.m.	Mesa de Expertas en Salud Mental: Palabras de la Dra. Melissa Molina Campos, Coordinadora dispositivo Comunitario del Hospital Chacón Paut 

4:15 p.m.	Conferencia inaugural, Dra. Alicia Stolkiner “Perspectivas actuales en el campo de la salud mental”.

5:00 p.m.	Cierre


Jueves 19 de mayo

08:00 a.m.	Mesa 1: “AT e Instituciones”
                       	Modera: Jéssica Millet González
		Lugar: Aula Magna

Antonio Díaz Quiroz (MX): Centro de Acompañamiento Terapéutico: El AT en la Institución Psiquiátrica (8:00-8:15 a.m.)
Freddy Antonio Pérez Argüello (CR): Acompañamiento e Institución (8:15-8:30 a.m.) 
Karina Chayan (ARG): Desempeño durante la pandemia del dispositivo hospital de día en la psicosis (8:30-8:45 a.m.)
Raúl Sabbagh (MX): S7ptimo Piso, Acompañar la institución (8:45-9:00 a.m.)
Daniela Tello (ARG): El AT como proyecto latinoamericano (9:00-9:15 a.m.)

9:15 a.m.	Preguntas y comentarios

9:40 a.m.	Refrigerio

10:00 a.m. 	Mesa 2: “AT e Instituciones”
Modera: Milagros Jaime
Lugar: Aula Magna

Viviana Balsamo, Andrea Flory, Cecilia López Ocariz, Gabriel O. Pulice y Helga Roberts (ARG): La Plaza AT, un lugar de encuentros y escrituras para la difusión y transmisión del Acompañamiento Terapéutico (10:00-10:25 a.m.)
María Laura Frank, Macarena Guzmán, Elizabeth Edith Sansosti, Alejandra Pareja (ARG): La inserción del dispositivo de acompañamiento terapéutico en un taller virtual, de modalidad grupal, al que asisten jóvenes con diversidad funcional (10:25-10:50 a.m.)
Mauricio Roy Armelino, Marien Cárdenas, Gustavo Seguel Antúnez, Romina Mora, Silvio Andrés Lagos Poblete (ARG): Acompañamiento Terapéutico en comunidad en el dispositivo de hospital de día con niños y niñas en ISMP. Adaptaciones en momentos de pandemia (10:50-11:15 a.m.)

11:15 a.m.      Preguntas y comentarios 

11:45 a.m.	Almuerzo 

1:00 p.m.	Talleres (1:00-2:00 p.m.) 
		
Lugar: Aula Magna
Joana Tarraf, Mirian MorettiI, Juliana Greatti, Liliane Vasallo, Carolina GuarnieriI (BR): Manejo de un caso difícil: trastorno por el uso de sustancias y la clínica del AT

2:00 p.m.	Mesa 3: “Rol y técnica”  
Modera: Jorge Ramírez Richmond
 		Lugar: Aula Magna

Francisco Solano Carrizo (ARG): La horizontalidad Terapéutica (2:00-2:15 p.m.) 
Helga Marcela Roberts (ARG): El hecho estético en el AT (2:15-2:30 p.m.) 
María Laura Frank (ARG): Acompañamiento Terapéutico, ¿nuevas inserciones? (2:30-2:45 p.m.) 
Sergio Daniel Suárez Sardón (ARG): Acompañando a través del lenguaje de señas en situaciones extremas (2:45-3:00 p.m.) 

3:00 p.m.	 Preguntas y comentarios 

3:30 p.m.	Refrigerio

3:45 p.m. 	Mesa 4: “Presencias del AT”
Modera: Carolina Fonseca
Lugar: Aula Magna

Iliana Díaz Placencia (MX): Acompañamiento terapéutico para personas en situación de calle en tiempos de COVID-19, una experiencia de innovación psico - social a la inversa (3:45-4:00 p.m.) 
Patricia Nápoles Ramírez (MX): Ausencias que permite la presencia (4:00-4:15 p.m.) 
Leticia Márquez (ARG): El AT en el ámbito judicial, cuando la última opción es el geriátrico judicial (4:15-4:30 p.m.) 
Celso Jassid Cruz Gómez (CR): Cuidados paliativos: acompañamiento al final de la vida (4:30-4:45 p.m.)

4:45 p.m. 	Preguntas y comentarios

5:00 p.m. 	Cierre

Viernes 20 de mayo

08:00 a.m.	Mesa 5: “AT y educación”
Modera: Patricia Nápoles
Lugar: Aula Magna

Adriana Rut Lichtenstein (ARG): Acompañando Pedagógicamente a la Infancia con dificultades en su proceso de aprendizaje escolar (8:00-8:15 a.m.)
Brian Banszczyk (ARG): Pensando en la función del AT en el ámbito escolar (8:15-8:30 a.m.)
Fabiola Haro Navarro (MX): De sombra a acompañante: en camino a la inclusión escolar (8:30-8:45 a.m.).
Verónica Evangelina Fernández (ARG): Lo esencial para Acompañar (8:45-9:00 a.m.)

9:00 a.m. 	Preguntas y comentarios 

9:30 a.m. 	Refrigerio

10:00 a.m.	Mesa 6: “AT y Adicciones” (Simultánea)
		Modera: Isabel Garbanzo
Lugar: Aula Magna

		
María Guadalupe Segura Paulin y Sonia Sujell Velez Baez (MX): La familia y su lugar de acompañamiento en situaciones de consumo problemático de sustancias (10:00-10:20 a.m.)
Neftali Carbajal Mendoza, Paola Trejo Gonzalez, Karina Vazquez Vega y Laura Karina Flores Villaseñor (MX): Una experiencia de Acompañamiento Terapéutico grupal en el consumo problemático de sustancias. (10:20-10:40 a.m.)


Pablo Alberto Dragotto (ARG): Dispositivo de acompañamiento terapéutico en el tratamiento de sujetos con consumos problemáticos y adicciones (10:40-10:55 a.m.)

Julia Corral (ARG): El acompañamiento terapéutico y su función dentro de la estrategia comunitaria (10:55-11:10 a.m.)

		
Presentación de libros (simultáneo) 10:00 am- 11:00
Modera: Patricia Mustellier
Lugar: Sala Multiusos

Gabriel O. Pulice (ARG)
Acompañamiento Terapéutico, transferencia y dirección de la cura.
Fundamentos clínicos del Acompañamiento Terapéutico.
Investigación ◊ Psicoanálisis. El problema de la transmisión, y los límites del lenguaje.


11:10 a.m. 	Preguntas y comentarios

11:45 md 	Almuerzo

1:00 p.m.	Talleres simultáneos
		
		Lugar: Aula Magna
Cecilia López Ocariz, Andrea Flory, Viviana Balsamo, Helga Roberts (ARG): Taller de escritura clínica organizado por La PlazAt (1:00-2:00 virtual)

Lugar: Sala Multiusos
Juan Manuel Rodríguez Penagos (MX): Diarios de viaje: senderos y abismos entre objetos y fantasmagorías (1:00-2:00 p.m.)


2:00 p.m. 	Mesa 7:  “AT Judicial” (Simultánea)
Modera:  Shirley Broitman 

Lugar: Aula Magna
Emma Lourdes Cerecer Ortiz (MX): De la soledad del encierro al encuentro con lo otro. (2:00-2:15 p.m.)
Leticia Márquez (ARG): El At Judicial: Una Labor Humanitaria (2:15-2:30 p.m.).
Etty Kaufmann (CR): Adolescentes en tránsito, de la privación de libertad hacia la inclusión social (2:30-2:45 p.m.)

2:45 p.m. 	Preguntas y comentarios

2:00 p.m. 	Mesa 8: “Espacios de inserción” (Simultánea)
Modera: María de los Ángeles Mora

Lugar: Sala Multiusos
Ana Virginia Duarte González (CR): Reflexiones acerca de la importancia del A.T (2:00-2:15 p.m.)
Julia Corral (ARG): El acompañamiento terapéutico y su función dentro de la estrategia comunitaria. (2:15-2:30 p.m.)
Andrey Céspedes (CR): El AT y la inserción del Afuera (2:30-2:45 p.m.)
Karen del Rocío Robrero Espinosa (MX): Retos del acompañamiento psicológico en nuestros días (2:45-3:00 p.m.).
Gabriela Bonilla (CR)  "El uso de los videojuegos desde el AT en casos de diagnóstico de TEA". (3:00 p.m. - 3:15 p.m.)

3:15 p.m. 	Preguntas y comentarios

3:30 p.m.	Refrigerio

3:45 p.m.	Mesa 9: “Rol y técnica”  
Modera: Silvia Fernández Fait
Lugar: Aula Magna

Gabriel O. Pulice (ARG): El secreto del Acompañamiento Terapéutico  (3:45-4:00 p.m.)
Hugo Alejandro Acosta (ARG): AT y uso indiscriminado de Psicofármacos: Aportes para un posicionamiento ético en la praxis (4:00-4:15 p.m.)
Isaura Helena Fabra Buenavida (UY): Preguntas de una at a un analista (4:15-4:30 p.m.)
Jorge Ramírez Richmond (CR): Un encuentro a (des) tiempo: reflexiones sobre un antes del Acompañamiento Terapéutico (4:30 - 4:45 p.m.)

4:45 p.m. 	 Preguntas y comentarios

5:00 p.m. 	Cierre

Sábado 21 de mayo

08:00 a.m. 	Mesa 10: “AT y Adolescencia” (Simultánea)
Modera: Etty Kaufmann
Lugar: Sala Multiusos

Silvia Estela Pérez Leura (MX): La adolescencia en los márgenes discursivos (8:00-8:15 a.m.)
Roxana Frison (ARG): Acompañamientos Terapéuticos de niños, niñas y adolescentes (8:15-8:30 a.m.)
Vladimiro Chiattone (ARG): El Acompañamiento Terapéutico en los espacios de atención y protección de derechos de niños y adolescentes (8:30-8:45 a.m.)
Alejandro Chevez (ES): Cómo lograr que la familia sea un soporte para el acompañamiento terapéutico (8:45-9:00 a.m.)

9:00 a.m.  	Preguntas y comentarios

08:00 a.m. 	Mesa 11: “Comunidad y cuidados alternativos familiares” (Simultánea)        
Modera: Milagros Jaime
		Lugar: Aula Magna

Gustavo Rossi (ARG): AT, redes comunitarias más horizontales, cuidados y apoyos desde la subjetividad (8:00-8:15 a.m.)
María de los Ángeles Mora Chinchilla (CR): Una vida entre legos y traslados de casita: Acompañamiento Terapéutico para un niño en una alternativa de protección (8:15-8:30 a.m.)
Matías Marchant Reyes (CL): Acompañamiento terapéutico con niños y niñas que viven en Centros Residenciales (8:30-8:45 a.m.)
Dayana Espinoza (CR): Acompañamiento en la transición de los cuidados alternativos familiares a la comunidad (8:45-9:00 a.m.)

9:00 a.m. 	Preguntas y comentarios 

9:30 a.m. 	Refrigerio

10:00 a.m. 	Mesa 12: “AT VIRTUALIDAD Y VINCULACIONES” (Simultáneo)
		Modera: Jorge Ramírez Richmond
		Lugar: Aula Magna

		
Sonia Sujell Vélez Baez, Paulina Itzel Rodríguez García, Adriana Guadalupe Lecona Sánchez (MX): Una Posible propuesta de revinculación familiar desde el lugar del Acompañamiento Terapéutico (10:00-10:20 a.m.).

Juliana Ayelen Pozzerle, Ruth Valdivia, María Laura Frank, Macarena Guzmán, Karina González, Nahuel Moreira, Fátima Benítez, Cristina González (ARG): El Dispositivo De Acompañamiento Terapéutico Frente A La Emergencia Sanitaria Por Covid 19. (10:20-10:40 a.m.).


Graciela Bustos, Maria Laura Frank, Brian Banszczyk (ARG): Construcción Colectiva: “Los avatares y oportunidades a partir de la fundación de una Asociación de AT.”(10:40-11:00 a.m.).

Lorena Nájera Ávila (MX): Duelo, melancolía, ruptura del lazo social, desafíos del acompañamiento terapéutico en tiempos de pandemia (11:00-11:15 a.m.).


Taller 10:00 a.m - 11:00 a.m. (Simultáneo)
Lugar: Sala Multiusos
Maurico Castejon Hermann (BR): AT y su respuesta clínica al malestar en las instituciones.


11:15 a.m. 	Preguntas y comentarios

11:45 a.m.	Almuerzo

1:00 p.m. 	TALLERES (simultáneos)

		Lugar: Sala Multiusos
Gabriel O. Pulice (ARG): El secreto del Acompañamiento Terapéutico 

Lugar: Aula Magna
Fabrício Júnio Rocha Ribeiro y Agnes Cristine (BR): El trabajo de la AT con los pacientes judiciales en los juzgados penales 

2:00 p.m.	Mesa 13: “AT y experiencias”
Modera: Jéssica Millet González
Lugar: Aula Magna 

Carolina Barrionuevo (ARG): El acompañamiento terapéutico en la clínica del autismo en pandemia (2:00-2:15 p.m.)
Cristina Rodríguez Román (CR): Acompañamiento terapéutico en cuidados alternativos (2:15-2:30 p.m.)
Lineth Godínez Solís (CR): Presentación de un caso de Acompañamiento Terapéutico: Una experiencia en el Hospital Nacional Psiquiátrico de Costa Rica (2:30-2:45 p.m.)
Silvia Fernández Fait (CR): Una experiencia de AT con una adulta mayor (2:45-3:00 p.m.)

3:00 p.m. 	Preguntas y comentarios 

3:30 p.m.	Refrigerio

3:45 p.m. 	Cierre

4:00 p.m.	Elección de la próxima sede del Congreso 
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Comité científico:
Jéssica Millet González - Coordinadora general
Milagros Jaime Arteaga
Etty Kaufmann Kappari
Jorge Ramírez Richmond

Comité organizador:
Gabriela Bonilla
Shirley Broitman
Mariana Delgado
Silvia Fernández
Carolina Fonseca
María José Gavilán
Isabel Garbanzo
Saray Mata
Marielos Mora
Patricia Mustelier
Patricia Nápoles

